
 

 
 
 
 
 
 
Beste donateurs, sponsors en belangstellenden… 
 
Terwijl de gevolgen van de coronacrisis aan het afnemen zijn, 
nemen de gevolgen van de militaire coup alleen maar toe in 
Myanmar. In dit jaarbeeld is te lezen wat dit betekent voor het 
land, de bevolking en onze projecten. 
 
De coronacrisis 
 
In het najaar van 2021 is de bevolking zwaar getroffen tijdens 
de tweede coronagolf. In het afgelopen jaar zagen we een 
piek in februari en een kleine opleving in september. De 
situatie is nu zoals in Europa: corona is nog wel aanwezig, 
maar in milde mate. Volgens de officiële cijfers van de WHO 
zijn zo’n 640.000 mensen in Myanmar besmet geraakt, sinds 
de start van de coronacrisis. Zo’n 19.500 mensen zouden zijn 
overleden. Het betreft hier alleen de geregistreerde gevallen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In werkelijkheid liggen de besmettings- en sterftecijfers vele 
malen hoger. De vaccinatiecampagne kwam pas in 2021 op 
gang en dat was veel te laat. Inmiddels is 63,5% van de be-
volking eenmaal gevaccineerd en 50% volledig. In Myanmar 
wonen zo’n 60 miljoen mensen. De schatting is dat driekwart 
van hen corona heeft gehad en dat de sterftecijfers minstens 
tienmaal zo hoog zijn. We zullen het waarschijnlijk nooit zeker 
weten. Wat we wel zeker weten is dat de crisis een enorme 
impact heeft gehad op het sociale leven, de werkgelegen-
heid, het onderwijs, de gezondheidszorg en de economische 
omstandigheden in het land. Daarover later meer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
De militaire coup 
 
De andere crisis in Myanmar wordt veroorzaakt door de mili-
taire coup, die op 1 februari 2021 plaatsvond. President Win 
Myint, staatsadviseur Aung San Suu Kyi en andere vooraan-
staande leden van regerin gspartij Nationale Liga voor De-
mocratie (NLD) werden door de legertop vastgezet. Meteen na 
de coup ontstonden massale protesten, die in de weken daar-
na verder aanzwollen. Honderdduizenden demonstranten eis-
ten de vrijlating van hun leiders en het herstel van de bur-
gerregering. 
 
Myanmar was tussen 1962 en 2011 een militaire dictatuur. 
Daarna keerde een burgerregering terug, onder leiding van 
Aung San Suu Kyi. Deze Nobelprijswinnaar zette zich sinds 
eind jaren tachtig in voor democratisering en had jaren in huis-
arrest doorgebracht. Het leger bleef echter een flinke vinger in 
de pap houden en greep in 2021 dus opnieuw de macht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het leger trad in het voorjaar van 2021 hard op tegen de be-
togers. Internationale nieuwsbureaus meldden op basis van 
lokale getuigen dat militairen met scherp schoten op de de-
monstranten. Het aantal doden wordt geschat op tweedui-
zend en tienduizenden mensen zijn opgepakt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

De tatmadaw, zoals de gewapende strijdkrachten in Myan-
mar genoemd worden, verklaarde dat het de macht greep en 
een noodtoestand uitriep omwille van wijdverbreide bezorgd-
heid over (zogenaamde) fraude tijdens de verkiezingen van 
november 2020. Staatsadviseur Aung San Suu Kyi en presi-
dent U Win Myint zijn inmiddels veroordeeld tot verschillende 
lange gevangenisstraffen.  
 
De grotendeels vreedzame betogingen en burgerlijke onge-
hoorzaamheidscampagnes zijn in het afgelopen jaar omge-
slagen naar gewapend verzet. Dat verzet bestaat uit zo’n 250 
los georganiseerde lokale defensiegroepen, stedelijke ver-
zetscellen en etnische gewapende organisaties, die tezamen 
zo'n 50.000 leden tellen. 
 
De junta slaat genadeloos terug en voert overal op het plat-
teland een waar schrikbewind. Dorpen worden platgebrand 
en geplunderd, mensen worden bedreigd en gemarteld, en 
slaan op de vlucht. Ook vinden er aanvallen op scholen 
plaats, omdat er zich opstandelingen zouden verschuilen. 
Door het oorlogsgeweld kunnen miljoenen kinderen en jon-
geren in Myanmar niet naar school. In gebieden waar ver-
zetsgroepen de dienst uitmaken, wordt naarstig gewerkt aan 
een eigen onderwijssysteem. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Al deze gebeurtenissen zorgen voor een gewelddadige neer-
waartse spiraal, waarbij opstandelingen hun verzet intensi-
veren, terwijl de autoriteiten reageren met nog hardere re-
pressie. Uitzicht op verbetering of vrede is er momenteel niet. 
 
Spiraal van armoede 
 
De dubbele crisis heeft in Myanmar voor veel leed gezorgd. 
Het land is teruggeduwd in de spiraal van armoede. Inter-
nationale bedrijven hebben zich teruggetrokken, orders voor 
 
 
 
 
 
 
 
 

fabrieken werden gecanceld, bedrijven en winkels moesten 
noodgedwongen hun deuren sluiten, hotels en restaurants had-
den geen gasten meer, plattelanders mochten hun landbouw-
producten niet meer verhandelen in de stad en ga zo maar 
door. Veel van de dagloners in Myanmar hebben de afgelopen 
twee jaar nauwelijks meer inkomen gehad. Momenteel is diefstal 
aan de orde van de dag. In 2020 werd er internationaal nog 
hulp geboden, maar sinds de militaire coup begin 2021 is dat 
niet meer het geval. De bevolking is aan haar lot overgelaten. 
 
Onze positie 
 
Wij blijven ons als stichting ondanks alles richten op onze twee 
weeshuizen in Minethouk en proberen dat zo goed mogelijk 
te doen. We hebben als stichting geen overheidsbemoeienis 
en wij houden ons afzijdig van de politiek. In en rond de na-
bijgelegen stad Nyaung Shwe is het onrustig, maar bij de 
weeshuizen merken we gelukkig niet veel van de onlusten.  
 
Lichtpuntjes 
 
Is er dan alleen maar ellende in Myanmar? Nee, gelukkig niet! 
Er zijn ook lichtpuntjes. De scholen in Myanmar konden na 
twee jaar lockdown in juni 2022 hun deuren weer openen. De 
36 meisjes en 24 jongens waar we verantwoordelijk voor zijn 
gaan alweer een half jaar naar de lokale overheidsschool. De 
eerste schoolweek was een fijn weerzien voor iedereen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Overigens hebben de kinderen en de staf niet stilgezeten 
tijdens de lockdown: 
 

 De stafleden van de weeshuizen verzorgden taal-, wis-
kunde- en computerlessen voor de meisjes en de jongens. 

 De kinderen en jongeren hebben onder toezicht toch 
hard gestudeerd. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 Een aantal grade 11 en 12  studenten heeft online lessen 
gevolgd, die verzorgd werden door docenten uit de hoofd-
stad Yangon. 

 Twee jongeren hebben lessen gevolgd op het gebied van 
accountancy via het online platform LCCI. 

 Zes oudere meisjes hebben deel kunnen nemen aan vo-
cational trainings. We zouden dat in Nederland beroeps-
stages noemen. Twee maanden lang hebben ze in twee-
tallen meegedraaid in een kapsalon, naaiatelier en weef-
werkplaats. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samenstelling van de groep 
 
In onze weeshuizen wonen wezen, half-wezen en kinderen 
uit zeer arme gezinnen: 
 

 Van de 36 meisjes in het meisjeshuis zijn er 15 wees en 
14 half wees. De overige 7 hebben weliswaar beide ou-
ders, maar die ouders kunnen niet voor hen zorgen. 

 
 
 
 
 
 
 

 Van de 24 jongens in het jongenshuis zijn er 8 wees en 
12 half wees. De overige 4 hebben weliswaar beide ou-
ders, maar die ouders kunnen niet voor hen zorgen. 

 Van de 60 kinderen komen er 11 uit zeer arme families. 
 
De staf 
 
De twee weeshuizen vormen een warme en hechte gemeen-
schap. Alles loopt op rolletjes. Er is discipline, maar er is ook 
veel tijd voor plezier. De kinderen hebben allemaal hun taak-
jes en helpen goed mee. De stafleden scheppen daarvoor 
het juiste klimaat. De staf bestaat uit de volgende personen: 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               U Tet Tun                             Daw Mya Sein 
          Weeshuisvader                 Kokkin voor beide huizen 
 en hoofd van beide huizen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             U Bran Saing      Daw Nilar Aye 
 Staflid van het jongenshuis,      Staflid van het meisjeshuis 
    Taken: computerleraar,            Taken: wiskundelerares, 
    toezicht en gezondheid         toezicht, gezondheid en tuin 
 
Projectvrijwilligers 
 
Tijdens een normaal jaar zijn er regelmatig vrijwilligers uit het 
buitenland te gast in onze weeshuizen. Zij verblijven dan in 
een guesthouse in de stad Nyaung Shwe en ondernemen na 
schooltijd allerlei activiteiten met de kinderen. Dat is een 
prachtige ervaring voor beide partijen. De vrijwilligers leveren  
 
 
 
 
 
 
 



 

een waardevolle bijdrage aan het leven van de weeskinderen 
en aan dat van de stafleden. Vaak worden vrijwilligers uitge-
zonden door ons als bestuur. Hun terugkoppeling is interes-
sant voor ons. Vanwege de dubbele crisis in Myanmar heb-
ben we in 2022 geen vrijwilligers kunnen verwelkomen. 
 
Het meisjeshuis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Om u een beeld te geven van het meisjeshuis en de omge-
ving, hebben we wat afbeeldingen toegevoegd aan dit jaar-
beeld. Bij het meisjeshuis bevindt zich de keuken, waar da-
gelijks gekookt wordt voor de meisjes én de jongens. Per toer-
beurt helpen de oudere meisjes onze kokkin Daw Mya Sein 
mee. Het gaat er gezellig aan toe. 
 

 
 
Rijst, vlees, vis en olie worden op de lokale markt gekocht, 
maar veel groente en fruit komen uit de eigen groentetuin. 
Rondom de huizen is veel ruimte om groente en fruit te ver-
bouwen. Omdat de huizen aan de oever van het Inle meer 
liggen, is de grond er vruchtbaar. De kinderen vinden het leuk 
om Daw Nilar Aye mee te helpen bij het tuinieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het jongenshuis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het jongenshuis ligt op loopafstand van het meisjeshuis. Qua 
bouw lijken beide huizen sterk op elkaar. Het gebouw heeft 
een aantal grote ruimtes waar de jongens kunnen studeren, 
recreëren en televisie kijken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Als de kinderen naar de overheidsschool gaan, dragen ze 
een schooluniform. Dat is gebruikelijk op alle scholen in Myan- 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

mar en zorgt er mede voor dat iedereen gelijk is en er even 
verzorgd uitziet. In de weeshuizen dragen de kinderen ge-
woon vrijetijdskleding. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bijzonder in Myanmar is dat de meisjes vaak iets beter Engels 
spreken en wat minder verlegen zijn dan de jongens. 
 
 
 

 

 

 

 

 

Onderhoud van de gebouwen 
 
Elk jaar plegen we klein onderhoud aan de beide huizen en 
de bijgebouwen. We vinden het belangrijk om deze in goede 
staat te houden. In 2022 hebben we groot onderhoud ge-
pleegd. Hieronder een korte impressie van de werkzaamheden: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onderhoudsklus 1: Het vernieuwde dak van de keuken van 
het jongenshuis 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Onderhoudsklus 2: De vernieuwde van betonvloer bij de keu-
ken van het meisjeshuis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onderhoudsklus 3: Eén deel van de vernieuwde houten vloe-
ren in het jongenshuis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onderhoudsklus 4: Eén deel van de vernieuwde houten vloe-
ren in het meisjeshuis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Onderhoudsklus 5: Vernieuwen van de dakgoten, regenpij-
pen en hemelwateropslag van het meisjeshuis 
 
Toekomstplannen 
 
Op bladzijde 3 van dit jaarverslag vertelden we over de vo-
cational trainings, waaraan een zestal meisjes deelnamen. 
We willen de jongeren in de weeshuizen graag meer van dit 
soort beroepsstages laten lopen. Denk aan stages op het ge-
bied van naaien, kleding maken, tuinieren en timmeren. In de 
lokale werkplaatsen leren de jongeren vaardigheden die de 
rest van hun leven van pas komen. 
 
Vier oudere meisjes zijn klaar met de middelbare school. Zij 
willen graag naar de deeltijd universiteit in de stad Nyaung 
Shwe en wachten momenteel op hun startbewijs. Twee jon-
gens zijn weer gestart met hun studie Nationalities Youth 
Development in de stad Sagaing. 
 
Ook is het belangrijk dat de kinderen digitaal vaardig worden. 
Elk huis beschikt over een computerlokaal. We hebben als 
stichting afgelopen jaar een aantal nieuwe laptops aan kunnen 
schaffen. U Bran Saing verzorgd de computerlessen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verder willen we bij een lokale werkplaats een aantal stalen 
kledingrekken aanschaffen, waaraan de kinderen hun kle-
ding te drogen kunnen hangen. 
 
Bestuur & Synergie 
 
Begin 2020 bent u op de hoogte gesteld van de bestuurs-
wisseling bij stichting Care for Children. De nieuwe bestuur-
ders zetten hun schouders ook onder een andere stichting die 
in Myanmar actief is, namelijk stichting World Child Care. 
Beide stichtingen functioneren naast elkaar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het huidige bestuur bestaat uit de volgende personen:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Lucas Harms    Nico Schoenmakers   Camiel v.d. Heiden 
       Voorzitter             Secretaris           Penningmeester 
 
Stichting World Child Care is al 13 jaar actief in de miljoe-
nenstad Mandalay in Myanmar. De stichting ondersteunt de 
Phaung Daw Oo High School. Dat is een enorme boeddhis-
tische kloosterschool, waar normaliter 7.500 kinderen uit arme 
gezinnen gratis onderwijs krijgen, van kleuterschool tot en mid-
delbare school. De stichting begeleidt twee woongroepen 
met in totaal 300 meisjes en jongens op het schoolterrein en 
heeft een English & Life Skill Program opgezet voor jongeren 
die klaar zijn met hun middelbare school. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor de jongeren in de weeshuizen in Minethouk biedt de 
samenwerking toekomstperspectief. Als de oorlogsdreiging af-
neemt, kan stichting World Child Care jaarlijks een aantal jon-
geren deel laten nemen aan het eerder genoemde English & 
Life Skill Program in Mandalay. De jongeren leren goed En-
gels spreken, behalen een Cambridge certificaat en nemen 
deel aan trainingen op het gebied van zelfvertrouwen, zelfken-
nis, kritisch denken, debatteren, communicatie, actief burger-
schap en milieubewustzijn. 
 
In het onderwijs, de gezondheidszorg, de detailhandel en de 
ICT is de vraag naar getalenteerde en goed Engels spreken-
de jongeren groot. Met de certificaten op zak is de kans op 
een betere baan en een zelfstandig bestaan een stuk groter. 
Stichting Care for Children ondersteunt stichting World Child 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Care in bescheiden mate om voor een aantal jongeren uit 
Minethouk een studie- en werkplek te creëren in Mandalay. 
Het is goed om te weten dat dit nog door het oude bestuur is 
goedgekeurd in de periode dat beide stichtingen samen gin-
gen werken. Zo gauw het mogelijk is, zal een aantal jongeren 
uit Minethouk in Mandalay gaan studeren. 
 
Financiële situatie in 2022 
 
In de tweede helft van 2022 was het niet mogelijk om geld 
over te maken naar Myanmar, omdat Western Union geblok-
keerd was. Gelukkig hebben we via Stichting World Child Care 
geld over kunnen maken naar de Thaise bankrekening van 
de PDO High School in Mandalay. Dat is vervolgens  overge-
maakt naar de weeshuisvader Tet Tun. 
 
Inkomsten: 

 Van de vaste sponsoren ontving stichting Care for Child-
ren een bedrag van € 5.000. 

 Aan losse giften werd  € 3.885 ontvangen. 

 Door de lockdown en de oorlog waren de lokale inkom-
sten via toeristen nihil. 

 Er is in 2022 geen subsidie van het lokale Social Welfare 
Department ontvangen. 

 Het totaal aan inkomsten kwam daarmee op € 8.885. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uitgaven: 

 De jaarlijkse lokale kosten voor de twee weeshuizen, de 
salarissen, de levensbehoeften en het onderwijs bedroe-
gen circa € 11.324 

 De bijdrage voor onderwijs en vocational training be-
droeg € 5.050. 

 Aan groot onderhoud is € 6.900 uitgegeven.  

 De bankkosten bedroegen € 850. 

 De derde en laatste bijdrage voor stichting World Child 
Care bedroeg € 5.000. 

 De investering in een nieuwe website bedroeg € 1.810. 

 Het totaal aan uitgaven kwam daarmee op € 30.934. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Website Care for Children 
 

In 2022 is onze aandacht uitgegaan naar de contacten met U 
Tet Tun en zijn staf, de lopende projecten, de transferproblemen 
en groot onderhoud van de twee weeshuizen. Achter de scher-
men hebben we hard gewerkt aan een nieuwe website, die in 
het voorjaar van 2023 live zal gaan. We vinden het belangrijk 
dat onze stichting een professionele uitstraling krijgt. Hopelijk 
geeft dit jaarverslag ook het nodige vertrouwen dat we als 
bestuur onze zaakjes goed op orde hebben. 
 

Onze werkwijze 
 

Voor stichting Care for Children is er de komende jaren ge-
noeg werk aan de winkel. Dat kunnen we doen dankzij steun 
van onze vaste sponsors enerzijds en onze trouwe donateurs 
anderzijds. Het is goed om te weten dat wij uw bijdrage voor 
100% ter plaatse besteden. Omdat onze stichting gerund 
wordt door enthousiaste vrijwilligers, hebben we geen salaris-
kosten, geen reiskosten en nauwelijks overheadkosten. Zo 
proberen we het voor u zo transparant mogelijk te houden. 
Elke geschonken euro is een euro op locatie. Door het op-
gehaalde sponsorgeld ter plaatse te besteden, helpen we 
niet alleen de kinderen, maar stimuleren we ook de lokale 
ondernemers. Omdat alles in Myanmar betrekkelijk goed-
koop is, schaffen we alles ter plaatse aan. De lokale staf werkt 
met lokale bedrijfjes die niet overheidsgebonden zijn. Alvast 
hartelijk dank voor jouw steun en belangstelling in 2023. 
 
Onze overtuiging 
 
Mogen uw dromen in 2023 groter zijn dan uw angsten en uw 
acties luider dan uw woorden. Ware vriendschap berust op 
nabijheid, solidariteit en de bereidheid om alles met el-
kaar te delen. Wanneer u een licht aansteekt voor een an-
der, verlicht u daarmee ook uw eigen pad! Dat is onze over-
tuiging, onze wens en ons goede voornemen voor het nieuwe 
jaar. We wensen u en al onze andere donateurs, sponsors 
en belangstellenden van harte een gezond, inspirerend en 
vreedzaam 2023! 
 

Care for Children 
 
C   Nico Schoenmakers (secretaris) 

A   Postadres: Brabanthoeven 73, 5244 HJ Rosmalen 
M  06-10306983 
E   info@careforchildren.nu 
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